


DA VOLTA DO ESPÍRITO, 

EXTINTA A VIDA CORPÓREA, À 

VIDA ESPIRITUAL.

De separação da alma e do corpo 

até perturbação espiritual.
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Papai, o que a 

pessoa sente 

durante o 

desencarne?

“157. Muitas vezes a alma sente que se desfazem

os laços que prendem ao corpo. Emprega então

todos os esforços para desfaze-los inteiramente.

Já em parte desprendido da matéria, vê o futuro

desdobrar-se diante de si e goza, por antecipação,

do estado de Espírito.”



“159. Que sensação experimenta a alma em que reconhece estar no mundo

dos Espíritos?

Depende. Se praticaste o mal, impelido pelo desejo de o praticar, no

primeiro momento te sentirás envergonhado de o haveres praticado. Com a

alma dos justo as coisas se passam de modo diferente. Ela se sente como

que aliviada de grande peso, pois que não tem nenhum olhar perscrutador.”



Crianças, vejamos como é a sensação do 

espirito durante o desencarne.

“164. A perturbação que se 

segue à separação da alma e 

do corpo é do mesmo grau e 

da mesma duração para 

todos os Espíritos?”

“Não; depende da elevação de 

cada um. Aquele que já esta 

purificado, se reconhece quase 

imediatamente, pois que se 

libertou da matéria antes que 

cessasse a vida do corpo 

enquanto que o homem carnal, 

aquele cuja consciência não 

está pura, guarda por muito mais 

tempo a impressão da matéria.”.



“165. O Conhecimento do Espiritismo 

exerce alguma influência sobre a 

duração, mais ou menos longa, da 

perturbação?

Influência muito grande, por isso que o 

Espírito já antecipadamente 

compreendia a sua situação. Mas, a 

prática do bem e a consciência pura 

são o que maior influência exercem.”

Como é importante 

estudar a Doutrina 

Espírita.



Aqui iremos 

entender melhor o 

despertar do espírito 

no plano espiritual.

“165.Por ocasião da morte, tudo, a princípio, é 

confuso. De algum tempo precisa a alma para entrar 

no conhecimento de si mesmo. Ela se acha como 

que aturdida, no estado de uma pessoa que 

despertou de profundo sono e procura orientar-se 

sobre a  sua situação.

A lucidez das ideias e a memória do passado lhe 

voltam a medida que se apaga a influência da 

matéria que ela acaba de abandonar.”



Como podemos ajudar 

os desencarnados?

Esclarecendo as 

pessoas e fazendo 

preces.



Aqui continuaremos 

os estudos que nos 

falam sobre as 

diversas sensações 

do desencarne.

“165. Muito variável é o tempo que dura a 

perturbação que se segue à morte. Pode 

ser de algumas horas, como também de 

muitos meses e até muitos anos.

Nos casos de morte violenta, por 

suicídio, suplicio, acidente, apoplexia, 

ferimento, etc., o espírito fica 

surpreendido, espantado e não acredita 

estar morto.”



Crianças, observem estes 

cartazes. Vejam a situação desse 

rapaz.

Oh, meu filho! 

Você foi 

embora.

Ninguém me 

ouve...



Ninguém me vê. Será 

que estou morto? 

Vovó Amélia! É a 

Sra.? Há 12 anos a 

senhora faleceu!

Meu neto, nós não 

desaparecemos. Eu e 

você estamos agora 

no mundo espiritual.



Tia Líria e Tio Calixto, ainda bem 

que estamos estudando a 

Doutrina Espírita!

É mesmo, tios! Vamos 

praticar a caridade, ter bons 

hábitos e pensamentos para 

não sofrermos juntos no 

plano espiritual.



ATIVIDADES

Sr. Jesus! Abençoe 

todos os nossos 

irmãos encarnados 

e desencarnados!


